
个人简介
一、个人基本情况
王涛，女，护理学教授，硕士生导师，医学学士，教育学硕士，护理学专业负责人（高职），海南省拔尖人才。

研究领域

急危重症护理

发表的学术论文和专著
近五年公开发表论文共20余篇，列出代表作4篇：

（1）l-Homocarnosine attenuats inflammation in cerebral ischemiare perfusion injury through inhibition of nod like receptor protein3 inflammasome.International Journal of Biological Macromolecules, Volume 118, Part A, 15 October 2018, Pages 357-364.
（2）基于保护动机理论的脑卒中后疲劳综合干预方案构建[J].护理学杂志,2022,37(11):28-31.（中文核心）

（3）康复期脑卒中患者跌倒风险预测模型的系统评价[J]. 中华护理杂志, 2022, 57(12): 1440-1446.（中文核心）

（4）基于小规模限制性在线课程的翻转课堂在护理管理学教学中的应用[J].中华护理教育,2021,18(07):613-617.（中文核心）

获得的学术成果奖励
1、海南省教育教学创新大赛三等奖（负责人）
2、海南医学院教学成果特等奖（排名第五）

获得的发明专利
1、miR-9在制备治疗急性冠脉综合症的药物中的用途，排名第三

2、一种芒果皮提取物及其制备方法和用途，排名第三

主持过的科研项目
（1）主持科研课题：共3项，其中省部级2项，科研经费13万
① 基于cAMP-PKA-CREB信号通路探讨睡眠护理对脑卒中后抑郁大鼠学习记忆的影响及其作用机制的研究，820RC622，海南省自然科学基金，7万，2020-2023，在研

② 睡眠护理对急性脑缺血认知功能恢复及CaMKII蛋白活性的影响818MS066，海南省自然科学基金，5万，2018-2020，已结题

③ 预防留置尿管相关尿路感染集束护理干预策略的构建研究,hy2014-002,海南医学院科研培育基金，1万 2014-2018，已结题

（2）主持教学科研课题：7项，其中省部级2项，2项重点课题

① 基于网络环境的护理技能综合模拟自主学习模型构建研究,GJHL160006,全国高等医学教育学会护理教育分会课题2017—2019 结题

② “三自一体”护理技能综合模拟学习系统的设计与开发hnjg2016ZD-17，海南省高等学校教学改革研究项目（重点项目），海南省教育厅，5万，2016-2019，优秀结题

③基于动漫游戏的护理人文情景模拟训练虚拟实践平台的开发与应用，海南省高等学校教学改革研究项目（重点项目），海南省教育厅，3万，2021-2024，在研

④ “三自一体”护理技能综合模拟学习系统的设计与开发,HYZX2015103,海南医学院教育科研专项课题，2015-2019，结题

⑤基于项目反应理论的护理管理学课程题库建设与应用，HYJW202027，2020年度课程建设专项研究课题，海南医学院，0.5万2021-2023，在研

⑥基于动漫游戏的护理人文情景模拟训练虚拟实践平台的开发与应用，海南医学院教育科研重点课题2万，HYZD202104，2021-2023

⑦基于多情景模拟的淹溺应急救护虚拟仿真实验教学的设计与实践，2021年第二批产学合作协同育人项目，202102144020，5万，2021-2023

获得的学术荣誉
获得第二届人民卫生出版社护理学专业“优秀讲师”称号 

全国护理学专业考试专家指导委员会 人民卫生出版社

2、获得专业硕士申报“模范” 海南医学院

3、获得海南医学院“金粉笔”教师 

4、获得海南医学院“优秀督导”称号
八、学术兼职：中华护理学会资深会员、中国生命关怀协会护理人文专业委员会常务委员、中国医师协会人文医学专业委员会青年委员会委员、中国心理学会护理心理学专委会会员、中国神经科学学会脑血管功能与疾病分会会员、国际中华应用心理学研究会护理心理学分会副理事、人民卫生出版社护理专业讲师团讲师、海南省护理职业技能大赛评委、海南省养老机构鉴定专家库专家、老年照护职业技能等级考评员。                   

2

